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Λέξη κλειδί: ΥΓΕΙΑ

  ΣΕ ΚΡΙΣΙΜΟ 
ΣΤΑΥΡΟΔΡΟΜΙ  
Η ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ

  Η ψυχιατρική μεταρρύθμιση 
οφείλει να ολοκληρωθεί

Με αφορμή την Παγκόσμια Ημέρα 
Ψυχικής Υγείας, ο Τομέας Υγείας 
του Ποταμιού, με ανακοίνωσή του 
επισημαίνει ότι φέτος η ψυχική υγεία 
στη χώρα μας βρίσκεται σε κρίσιμο 
σταυροδρόμι και τονίζει την ανάγκη 
για ολοκλήρωση της ψυχιατρικής 
μεταρρύθμισης. Συγκεκριμένα η 
σχετική ανακοίνωση αναφέρει μεταξύ 
άλλων τα εξής: «Πίσω στην Ελλάδα, 
φέτος ο εορτασμός της Παγκόσμιας 
Ημέρας Ψυχικής Υγείας μας βρίσκει 
εκτός χρονοδιαγράμματος για την 
ολοκλήρωση της Ψυχιατρικής 
Μεταρρύθμισης και την κατάργηση 
των τριών μεγάλων Ψυχιατρείων σε 
Αθήνα και Θεσσαλονίκη αλλά και αυτό 
της Λέρου, με έγγραφες αναφορές 
του Επιτρόπου Δικαιωμάτων για την 
σημαντική καθυστέρηση και χωρίς 

εξασφαλισμένους πόρους (εθνικούς ή 
ευρωπαϊκούς) για την ολοκλήρωση της 
μεταρρύθμισης με την ολοκλήρωση 
των δημόσιων μονάδων ψυχικής 
υγείας που υπολείπονται και χωρίς 
εξασφαλισμένους ανθρώπινους 
πόρους μέσω νέων προσλήψεων 
για την επιτυχία του ανωτέρου 
εγχειρήματος, όπως στην περίπτωση 
της Κέρκυρας ή των Χανίων. Η 
φετινή Παγκόσμια Ημέρα Ψυχικής 
Υγείας είναι αφιερωμένη στις πρώτες 
βοήθειες ψυχικής υγείας. Το θέμα 
αποτελεί μεγάλη πρόκληση για το 
επί τόσα έτη μετασχηματιζόμενο 
σύστημα υπηρεσιών ψυχικής υγείας, 
το οποίο δέχεται νέες προκλήσεις από 
τις προσφυγικές και μεταναστευτικές 
ροές που καταλήγουν στη χώρα μας. 
Η ψυχιατρική μεταρρύθμιση οφείλει 
να ολοκληρωθεί, τα ψυχιατρεία να 
αποτελέσουν σύντομα παρελθό». 
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